Dzien 111
Niespokojne jest serce nasze,
dopoKki nie spocznie w Panu

Rekolekcje Babice
5-7 pazdziernik 2007

1. Cel Spotkania

- Podsumowanie i wyciagnigcie wnioskdw z minionych 2 dni:
— Bog jest stworca czg$ci moich pragnien
- jajestem obiektem pragnien Boga
- wrelacji z Bogiem moga spetic¢ si¢ wszystkie pragnienia mojego serca
- Przygotowanie (na ile to mozliwe) do codziennego zycia uwzgledniajacego te odkrycia
- Bog nie tylko chce wypelnia¢ nasze pragnienia, ale takze je ksztattowac
- Ziemia nie jest niebem i tutaj bedziemy zawsze odczuwac pragnienia
-~ Podkreslenie roli wspolnoty

2. Wprowadzenie dla aniamtora

Ostatniego dnia rekolekcje maja naturalng tedencje do ,,rozluzniania si¢”. Dzisiejszego dnia
spotkanie grupowe pelni najwazniejsza role w utrzymaniu rekolekcji w tematyce ktora
proponujemy. Jezeli tutaj nie utrzymamy konkretnego analizowania problemu dzisiejszy dzien w
oczach uczestnikow zatraci ,,sw0j rys” 1 stanie si¢ po prostu ,,ostatnim dniem”.

3. Modlitwa poczatkowa

Dostosowana do mozliwosci grupy.

4. Dzielenie si¢ doswiadczeniem minionego dnia

- Czy cieszycie sig, ze mogliscie wczoraj powierzy¢ Jezusowi swoje pragnienia?
Z jakiego powodu konkretnie?

- Czy wierzycie, ze taka modlitwa moze co$ realnie zmieni¢ w zyciu? W jaki sposob? A
moze juz co$ zmienito?

5. Wprowadzenie - czy §w. Augustyn nie przereklamowat Boga?

Przypomnijmy:
»Stworzytes nas bowiem jako skierowanych ku Tobie.
I niespokojne jest serce nasze, dopoki nie spocznie w Panu”
(Sw. Augustyn)

- Czy od wczoraj nagle wszelkie nasze rozterki serca, pragnienia itd zostaly zaspokojone?
— Dlaczego nie wszystko si¢ zmienito?



Krzyze, ktore pojawity si¢ w labiryncie sa tak naprawdg istota dzisiejszego spotkania. Chcemy
porozmawiac o tym, czy ich pojawienie si¢ tam to tylko teoria 1 ,,tadny symbol” czy jest to
faktycznie dla nas odbicie pewnej prawdy.

6. Boze dziatanie jest madre

Wyobrazcie sobie, ze mate dziecko o prosi was o wiele rzeczy (pragnie czego$§). Wy mozecie na te
pragnienia odpowiada¢ albo po mysli dziecka albo nie. Sprobujmy stworzy¢ list¢ powodoéw dla
ktoérych mogliby$my wykonaé co$ nie wedtug pragnien tego dziecka i podajmy przyktad.
(tworzymy razem list¢ mniej wigcej wygladajaca tak):

Pragnienie dziecka Pow6d odmowy
Pobawi¢ si¢ cieptym zelazkiem Wiem, ze to pragnienie nie prowadzi do
niczego dobrego, bo zelazko nie stuzy do
zabawy
Chce pooglada¢ film o Katyniu Pragnienie jest dobre, ale przed osiagnig¢ciem

pewnego wieku dziecko nie powinno oglada¢
pewnych scen wigc aktualnie odmawiam

Chce dosta¢ 500dg cukierkéw Pragnienie nie jest zle, ale odmawiam, bo
wiem, Ze za 2h dostanie tort urodzinowy i
powinno sobie na niego zostawi¢ miejsce w
brzuchu ;)

Wazne, aby tak nakierowa¢ grupg, aby wyszty co najmniej te 3 powodu odmowy!
Grupa sama prébuje przelozy¢ te powody odmowy na zycie duchowe. TAKZE podajac
przyklady.

Whiosek: Bog jako nieskonczeny w swej madrosci wie lepiej co dla nas jest lepsze.

Powstaje pytanie:

- To po co nam nasze pragnienia? Mogl Bég ich nie wktada¢ w nasze serce 1 ,,zawsze
pasowaliby$my” do jego zamiarow?
(dyskusja)

7. Boze dziatanie chce przemieniac¢

Pragnienia cztowiek posiada, bo jesteSmy stworzeni na obraz Bozy, ktory pragnat (choéby stworzy¢
cztowieka). Jaka jest wigc rola naszych pragnien obecnie? Bog sam na to odpowiada!

,Raduj si¢ w Panu, a On spelni pragnienia twego serca.
Powierz Panu swoja droge i zaufaj Mu: On sam bedzie dzialal.”
Ps 37, 4-5

Aby Bog dziatal trzeba najpierw mu powierzy¢ swoja droge. Bardzo czgsto pytamy o to w Kosciele
w sposob ogblny — czy oddales swoje zycie Jezusowi itp. Dzisiaj w kontekscie tych rekolekcji
chcemy zapyta¢ bardzo precyzyjnie:

- Czy pozwalam Bogu przemienia¢ moje wilasne pragnienia?



- Dlaczego akurat oddanie mu tych kwestii jest takie trudne?

- Jak Ci si¢ wydaje — oddanie jakich pragnien Bogu jest najtrudniejsze?

- Czy wierzg, ze gdyby wszystkie moje pragnienia byty uksztattowane przez Boga bytbym
cztowiekiem szczgsliwym?

(By¢ moze kto$ z grupy ma doswiadczenie takiej ,,pracy z Bogiem” dotyczacej jakie$ swoich
pragnien. Jezeli tak to ogromnym ubogaceniem tego spotkania byloby jego podzielenie si¢z grupa!)

8. Boze dziatanie jest w odpowiedzi na dialog

Apropo pragnien warto opowiedzie¢ w tym miejscu taka (znana) historyjke.

Podczas uroczystego sniadania z okazji ztotych godow matzenskich, Zona pomyslata. ,,Od
piecdziesieciu lat odstepuje zawsze mezowi gornq, chrupiqcq czes¢ butki, dzis mam prawo samej
sobie zrobic¢ uczte tym ulubionym smakotykiem”. I wzieta gore butki, dot podata mezowi. Na to
staruszek z radosciq ucatowat reke zony i wyznat: ,, Kochanie, zgotowalas mi rados¢ dnia.
Piecdziesiqt lat nie jadlem spodniej czesci buteczki, cho¢ to najbardziej lubie. Caly czas myslatem,
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ze skoro tobie tak smakuje, to ty masz do niej pierwszenstwo”.

Taki jest efekt nierozmawiania o pragnieniach pomigdzy ludzmi. Migdzy nami a Bogiem jest
podobnie dlatego, ze B6g mimo, ze jest wszechwiedzacy szanuje nasza wolnos¢ i bez rozomowy z
nami na temat naszych pragnien nie moze dziata¢ tak jakby chciat.

- Czy rozmawiam z Bogiem na temat moich pragnien?
- Czy rozmawiam z Bogiem na temat jego pragnien wobec mnie?
- Ktora rozmowa przychodzi mi tatwiej? Dlaczego?

Taka modlitwa jest tez ,,naturalna”. Rozmawiamy na niej o tym co sig teraz dzieje u nas, jest
normalna rozmowa. To doskonaty poczatek do zaglebienia si¢ w modlitwe!

(trudny moment spotkania!)

Wypiszmy kazdy na swoich kartkach 3-5 naszych pragnief, ktore jak rozeznajemy wymagaja w
naszym zyciu najpilniejszego ,,obgadania” z Jezusem.

Nastgpnie sprobujmy si¢ tym wzajemnie podzieli¢ — czytajac na glos. Oczywiscie nie ma przymusu
—mozna NIE czyta¢.

9. Niedosyt na ziemi jest naturalny 1 dobry

Przeczytajmy:

A jeden ze Starcow odezwal si¢ do mnie tymi stowami:
«Ci przyodziani w biate szaty

kim sq i skad przybyli? »

1 powiedziatem do niego:

«Panie, ty wieszy.

1 rzekt do mnie:

«To ci, ktorzy przychodzq z wielkiego ucisku

i optukali swe szaty,

i w krwi Baranka je wybielili.

Dlatego sq przed tronem Boga

i wJego swiqtyni czes¢ Mu oddajq we dnie i w nocy.



A Zasiadajqcy na tronie rozciqgnie namiot nad nimi.
Nie bedq juz taknqé ani nie bedq juz pragngd,

i nie porazi ich stonice ani ;aden upal,

bo pasé ich bedzie Baranek, ktory jest posrodku tronu,
i poprowadzi ich do Zrddetl wod Zycia:

i kazdq lze otrze Bog 7z ich oczu».

(Ap 7,13-17)

Bog gwarantuje nam, ze w niebie w komunii z nim juz nie bedziemy niczego pragna¢ — wszystko
bedziemy mieli. Dlatego prawdziwe sa stowa $w. Augustyna.

- Czemu dobremu moze stuzy¢ niespetnienie wszystkich pragnien na ziemi?

- Czy mozesz podac jaki$ przyklad z swojego Zycia, ze niespetnione pragnienie stuzy
dobru?

- W jaki sposob pragnienie samo w sobie (niespetnione) przybliza mnie do Boga?
(konkret!)

10.Zastosowanie — rola wspodlnoty

Faktycznie — podejmowanie wysitku takiego zycia z Bogiem ,,na 100%” jest bardzo trudne. Ale
dostownie nie jestesmy sami w tym trudzie — mamy siebie. ChcielibySmy tutaj na tych rekolekcjach
»dotknac¢” tego czym jest nasza wspolnota.

Uczestnicy sami sobie daja zadania na dzisiejszy dzien, kazdy po dwa — jedno bardzo
praktyczne, jedno duchowe. Zadania maja mie¢ zwigzek z tematem rekolekcji. Gdy wymysle
zadania to prosze o ich przyjecie dwie osoby z grupy (animator dba, aby ludzie dostawali ,,po
rowno”). Cel tego punktu — wzajemna pomoc sobie (w odpowiedzialno$ci) w poznawaniu
coraz lepiej Chrystusa.

Zadanie nie jest proste i nalezy przeznaczy¢ na nie z 10minut na wymyslenie przez
uczestnikow zadan.
Przyklad:

Praktyczne: W momencie gdy bedziesz chcial co$ bardzo zrobi¢ dzisiejszego dnia odsuniesz to w
czasie na 2 minuty i pojdziesz do kaplicy pomodli¢ si¢ za §wiadectwa ktoére sa przed nami (sita
woli)

Duchowe: przez 3 dni po babicach otworzysz sobie NT i poczytasz przez minimum 10 minut.



