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Eucharystia jako spotkanie
Z cztowiekiem | Bogiem

Rekolekcje Babice Jesi”006
1. Cel Spotkania

Pokierowa ludzi do spojrzenia na Eucharystie jako na Spagagwiadomienie
uczestnikom warti spotkania samego w sobie. Refleksja nad naszyggptowaniem do
spotkania.

2. Wprowadzenie dla Animatora

Takie stowa do przensienia.Zeby zd& sobie sprawczym jest spotkanie. W starszych
grupach by moze warto przeczytaje jako wprowadzenie.

,Dobro ma naswiecie swoje ing, a nie nazw. Jest: Adamem, EyyAbrahamem (...)"
— pisze kegidz Tischner. Lecz co to doktadnie znaczy# Dobro jest czymtak
radykalnie nie-przedmiotowym, cz§roo nie ma nazwy, czynto wysgpuje tylko
pod postaci konkretnych ludzi, to jak memy je mierz? Jak widciwie

mazna ocenia, czy dany czyn jest dobry, lepszy, gorszy? Gegianiara, do ktorej
powinnsmy odnié¢ posgpowanie Adama, Abrahama, Ewy? | dalej: gozy Adama,
Abrahama, Ew? Widzc czlowieka, zdaje sham sugerowaksidz Tischner,
powinnsmy doznawaéolsnienia,ze oto przed nami pojawitgktas nieskaiczenie
godny tego, by go mitowa

Spotkanie to niedalzie akcentowato sina stowie ,Eucharystia” mimo wszystkoedie

na jej temat jeszcze wiele w sobotraz niedziele. Chcemy w tym spotkanig gizygotowa.
Zastanowic si nad istoj samego spotkania (z Bogiem lub z Czlowiekiem -eganie
OSOBA.....). Syntez tego spotkaniadalzie: Eucharystia to miejsce podwdjnego spotkania.

3. Modlitwa

Dostosowana do nibwosci grupy.

4. Refleksja nad ,Spotkaniem”

Najpierw przeczytajmy takie zdanie. Bgnoze Ixdziemy s¢ z nim zgadzalub nie — kedzie
ono wprowadzeniem do naszej dalszej rozmowy.

.Niewgtpliwie zdecydowana wkszd¢ tego, co dZimiedzy ludmi nazywa i rozmow,
nalezatoby trafniej, w dokladnym sensie tego stowa, sikf¢ako gadanina. Na ogét
ludzie nie mowi naprawa do siebie; kady, chocia zwrocony do drugiego,

mowi w rzeczywistai do fikcyjnej instanciji, ktérej istnienie wyczajp se

w wystuchaniu go.”

Martin Buber



Warto zada sobie pytanie nad jakoia naszych spotka(wszelkich). Sprobowaodnale¢
w swoimzyciu takie prawdziwe rozmowy/spotkania. Warto sgbievypis& na jakie§ kartce
(kazdy dla siebie).

Czy mamy déwiadczen takiego prawdziwego spotkania & z druga osoly?
Czy mazemy sk podzieli¢ w jakich to byto okolicznasciach?

Spotkanie to dar. Gabsolutnie niesamowitego.zé mamy niewiele wpiséw na naszych
kartkach to doskonale to rozumiemy bo prawdopodobksknimy” za prawdziw rozmows.
Jezeli nasze kartkigzapetnione to prawdopodobniesdaadczylsmy tego i cenimy sobie te
momenty.

Dqzy sk dzisiaj nie tylko do ,odczarowania” kontaktéw ¢deyludzkich — z czym
mazna by s¢ nawet zgodZzi— lecz take do ich radykalnego odtajemniczenia. To, co
osobowe, nieustannie bliskie misterium, niggatydstawa najcichszych uniegie
ulega niwelacji.

Martin Buber

Czy zgadzamy si z tym zdaniem? Czy "gsknimy"
za taka prawdziwa rozmowa/spotkaniem? Czy potrafi am tego brakowa?

Czy podzigkowalismy komus za spotkanie? Czy nie jest takze wobec wielu 0sob nie
wyrazili $my swojej wdzigcznasci za rozmowg?

PostanowienieSwietrng okazj, aby ,podzékowa:” za ten ,cud spotkania” osatktore
pojawity sk w naszynvyciu jest jutrzejsza Eucharystia! Niech tglhie pierwszym owocem
tego spotkania (o ile kéachce) — aby jutrzejgzEucharyst ofiarowa w ich intencji.

5. Cechy Prawdziwego Spotkania
Powstaje pytanie:

Dlaczego tak niewiele Rozmowy/Spotkajest w naszymzyciu?
Dlaczego jest to niewygodne dléwiata?

Chciatoby st zapyt&: co przeszkadza nam w Spotkaniu. Zastanowimjakie warunki g
potrzebne, aby mogto ddjdo Spotkania.

Animator kedzie pokazywat poszczegolne ,wymogi” (odczytuj@aastpnie ktadzie kartk
nasrodek! Punkty do ,poecia nazyczkami” znajdug sic ha ostatniej stronie konspektu)

a uczestnicy &da przekuwa je na gzyk codziennéci i konkretuzycia — mog podawa
przyktady, wyttumaczg wkasnym gzykiem (powinni sami sobie ttumaa®y Zeby lepiej
zrozumie kazdy punkt niech przedstawvsytuacg w ktorej w Spotkaniu zapominamy o danej
rzeczy (jakie zdania wtedy m@gosta wypowiedziane, jakie sytuacje zaistt)ie

Uczestnicy mogrozszerzy ta liste!!
Cechy Prawdziwego Spotkania:

- zwrdcenie sg do partnera w calej prawdzie. MOwe drugiemu jako osobie: ,tak” -
potwierdzamy jego osok



- kazdy musi wigczy¢ samego siebie. Kaly zawsze mowi to, co mili jednak:
Lotwarto §¢ jest dokltadnym przeciwiaastwem gadaniny.”

- Nie kieruje si¢ mysla o wkasnym oddziatywaniu jako méwcy tego, co powirm
przez niego przemowt! Gdy zamiast tego, co winno b§ powiedziane, chce
zaprezentowd& swoje samolubne ,ja” staje s¢ niszczycielem

- Rozmowa ze swojej natury jest ptodna. Rozmowa owopl..tworzy w nas kogaé
innego, odkrywamy sami siebie w niej bardziej...

- Glownym warunkiem zaistnienia prawdziwej rozmowstjéo, by kddy uwaat

swego partnera zazt wiasnie tg osolg. Postrzegamg, postrzegamse jest ona inna,

istotowo inna nf ja, w ten okrglony, jej tylko wiaciwy i niepowtarzalny sposéb
istotowo inna nf ja, i akceptug tqg osole, ktorg postrzegtem, take mog z cal
powag skierowa* do niej, wianie do niej, moje stowa.

- W kontaktach mgdzyludzkich dominuje dZispojrzenie analityczne, redukgge
i wywodzce. Jest analityczne — lub raczej pseudoanalityczimniewd traktuje

caly byt cielesno-duchowy jako Zlany, a zatem i rozktadalny;(...) Spojrzenie jest
redukcyjne, poniewaréznorodnasé osoby (...) chce sprowadzdo schematycznych

I powtarzagcych sg wszdzie struktur.

Te DWA ostatnie cytaty animator KONIECZNIE musi 2mk jezeli uzna to za stosowne do

grupy!!!
6. W poszukiwaniu Spotkania

Wiemy, ze coraz rzadziej naprawdic ze soh spotykamy. Wiemy czym stakie

spotkania powinny charakteryzogviaco musi by spetnione, aby mogto do nich d@jCzy to

jednak nam wystarcza, aby moc ichkw@dczy? Na pewno jest to pomocne, reawet
niezkzdne — wec warto byto. Jednak i tak wiele z nas chodzépweecie z tsknot
za Prawdziwym Spotkaniem.

Czlowiek jest tak stworzony. Poszukujemy... Imzdiunaswiecie zyjemy tym bardziej
cztowiek dédwiadcza tegoze tego jego rinego rodzaju spotkania nie dotykaetni (lub
nawet nie dotykajpowierzchni?). Zbliamy s¢ w tym momencie do tematu naszych

rekolekgciji...do Eucharystii....odpowiedzi Boga na tszeaogromne pragnienie Prawdziwego

Spotkania....

Czy spojrzeliscie kiedykolwiek w ten sposob na Eucharysgl?
Czy kiedy odczuwalgcie tg swoistego rodzaju ,samotnéé¢ duszy” pomysleliscie, ze
Eucharystia jest wiasnie odpowiedzy? (nie wiem czy nie jest zbyt osobiste)

Tak naprawd w tym momencie me nawet powindimy zatrzymaspotkanie. Nawet nie

odpowiada na te pytania gkno. Zosta w takim zdumieniu — jest £00 odczuwam
i czego szukam...Bog wie o tym cgbgko we mnie siedzi....wiedziat ganim mnie
stworzyt i tak przygotowat Plan Zbawienig dat nam Eucharystie....

Po prostu Mitg@¢.



7. Umocnienie w odkrywaniu i zastosowanie

(to nie jest cz& spotkania ,na koniec” tylko bardzo way punkt ktéremu trzeba przewidziedpowiedna ilos¢
czasu jeeli spotkanie ma miesens wkszy niz ¢wiczenia z tekstem!)

Wiadomo jak jest - Eucharystia jest trudigcie toczy st i nie jest tatwo mgle¢ w takich
kategoriach o Msz$wictej szczegdlnie jeeli cos innego w tym momencie jest do zrobienia.
Czasami mamy po prostu wiele ludzkichtpliwosci co do tego co dziejegsha Oltarzu. To
normalne. Te rekolekcjey®kazp do proby podjcia jakiegd wysitku, aby sprobowa

pogkbi¢ wiasne przeywanie i patrzenie na Eucharystie. Chcemy, aby Msdata byta dla
nas wianie takim upragnionym Spotkaniem. Jaklbiemy s¢ star& o to?

Tworzymy grug.....grupe ktéra s¢ wtasnie SPOTYKA ze sab Mozemy sobie poméc. Nie
bedziemy teraz wyliczaréznych porad ,z podicznikow”! Stworzmy sami takliste rzeczy
ktora lxdzie miata nam pomac.

Kazdy uczestnik wypisuje na jednej wspolnej kartce rzezy (postanowienia) do
ktorych sie zobowizuje, aby pomdc wzajemnie sobie przgé¢ dobrze ten czas pod
katem odkrycia Eucharystii. (spotkanie z Cztowiekiem

Kazdy uczestnik wypisuje na wiasnej kartce rzeczy (ptsnowienia) do ktérych
sie zobowgzuje osobicie, aby dobrze ten czas podgtem odkrycia Eucharystii.
(spotkanie z Bogiem)

Kartki ,dla siebie” chowamy w takie miejsce aby byawsze ,podeka’....nie zakopujemy
tam gdzie nigdy ji do niego nie zajrzymy!

Kartke ,wobec grupy” zachowujemy i rozktadamy przeddygm spotkaniem koto
swieczki — tak ab§my sobie przypominali co najmniej raz na dziesze postanowienia.

Pametajmy o intencji jutrzejszej Mszy!



Cechy Prawdziwego Spotkania:

- zwrdcenie s¢ do partnera w catej prawdzie. MOwe drugiemu jako osobie: ,tak” -
potwierdzamy jego 0sok

- kazdy musi wigczy¢ samego siebie. Kaly zawsze mowi to, co mili jednak:
Lotwarto §¢ jest dokltadnym przeciwiaastwem gadaniny.”

- Nie kieruje si¢ mysla o wkasnym oddziatywaniu jako méwcy tego, co powirm
przez niego przemowt! Gdy zamiast tego, co winno b§ powiedziane, chce
zaprezentowd& swoje samolubne ,ja” staje s¢ niszczycielem

- Rozmowa ze swojej natury jest ptodna. Rozmowa owopl..tworzy w nas kogaé
innego, odkrywamy sami siebie w niej bardzie;j...

- Glownym warunkiem zaistnienia prawdziwej rozmowstj¢o, by kddy uwaat
swego partnera zagt wiasnie tg osolg. Postrzegamg, postrzegamze jest ona inna,
istotowo inna n{ ja, w ten okré&lony, jej tylko wigciwy i niepowtarzalny sposob
istotowo inna nf ja, i akceptug tg osole, ktdrg postrzegtem, take mog z cal
powagy skierowa’ do niej, wianie do niej, moje stowa.

- W kontaktach mgdzyludzkich dominuje dZispojrzenie analityczne, redukege
i wywodzce. Jest analityczne — lub raczej pseudoanalityczrmoniewd traktuje
caly byt cielesno-duchowy jako zZiany, a zatem i rozktadalny;(...) Spojrzenie jest
redukcyjne, poniewaréznorodnasé osoby (...) chce sprowadzilo schematycznych
i powtarzagcych sg wszdzie struktur.



