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1. Cel Spotkania

To ma by¢ spotkanie dzieleniowe. Chcemy wzajemnie ubogaci¢ si¢ naszym zyciem. Nalezy

w miar¢ mozliwo$ci nakierowywac do dzielenia si¢ tym co teraz... nie ,,pare lat temu” czy ,,tym jak
chcielibysmy kiedy$”! Chcemy w ten sposob zaakcentowaé natur¢ wiary — ma ona rozne etapy,
etapow tych nie nalezy osadza¢. Wiara to zycie tu i teraz, a nie melancholijne powroty lub pobozne
marzenia.

Mowiac bardziej wprost: nie mozna doprowadzi¢ do wspdlnego narzekania lub koncertu zyczen,
ktdre nie przemienia nas tu i teraz.

2. Wprowadzenie dla aniamtora

Spotkanie nie jest proste gdyz osoby w naszej grupie nie znaja si¢ prawdopodobnie zbyt dobrze,

a poruszamy temat najintymniejszy z mozliwych. Nalezy z ogromna pokora i szacunkiem podejs¢
do tych ludzi!Wyzby¢ sig¢ wszelkiego myslenia typu ,,zrealizowac robotg”, a w miejsce to starac si¢
o zachwycenie $wiadectwem drugiego czlowieka. To my ,,narzucamy charakter” tego spotkania
poprzez nastawienie, osobiste $wiadectwo. Nie liczmy na to, ze ludzie, ktorym by¢ moze kto$ po
raz pierwszy na tych rekolekcjach zadal pewne pytania sami z siebie bgda chcieli mowic o rzeczach
ktore w nich (i nas) zostaly poruszane. Ogromnej wrazliwo$ci i wyczucia...

Najgorsze co mozna zrobi¢ to zada¢ fundamentalne pytanie cztowiekowi, wzbudzi¢ w nim rados¢,
ze kto$ naprawdg zapytat go o tak wazna rzecz, a potem nie zwraca¢ na niego uwagi bedac
zaobsorbowanym mysla o tym jak nastgpne pytanie zada¢, aby spotkanie byto ,,fajne”!

(jezeliby ktory$ z animatoréw czut si¢ urazony przypominaniem o tak podstawowych sprawach oswiadczam, ze
napisatem to nie ze wzglgdu na moralizowanie, a ze wzgledu na samego siebie.)

3. Modlitwa poczatkowa

Dostosowana do mozliwos$ci grupy.

4. Wprowadzenie

Caty wczorajszy dzien zastanawialiSmy si¢ czym w ogoéle jest wiara. By¢ moze juz pojawily si¢

W nas pytania ,,czy my sami jesteSmy ludzmi wierzacymi?”, albo ,,w co/kogo wierzacymi?”, albo
,Jak bardzo jestesmy osobami wierzacymi?” Jezeli tak si¢ stato to bardzo dobry znak — z rozwazan
Lteoretycznych” jakby naturalnie przechodzimy do pytan o konkretne zycie. To jest celem catego
dzisiejszego dnia, w szczegolny zas$ sposob tego spotkania grupowego — wiara konkretnego
cztowieka...moja wiara!

Z tego zalozenia wynika charakter tego spotkania — nie dyskusyjny, dociekliwy, lecz dzieleniowy.



To znaczace podniesienie poprzeczki — latwo jest moéwic ,,0 jakiej$ wierze” zdecydowanie trudniej

0 SWojej.

Przed takim zadaniem ustalmy zatem na samym poczatku dosy¢ jasne zasady:

- milczenie w czasie jakiegos pytania takze jest cenng odpowiedzia,,

- od tego co méwie zalezy czy to spotkanie bedzie dla nas wszystkich owocne,

- nie szukamy ,,prawidlowych odpowiedzi” lecz dzielimy si¢ tym co przezywamy, madre ksigzki
maja shuzy¢ naszemu zyciu, a nie nasze zycie ksiazka

5. Jak wyglada nasza wiara?

(podstawowa metoda dzieleniowa tego spotkania)

Kazdy z uczestnikow otrzymuje nastgpujaca kartke (patrz zalacznik):

»Sprawy” w ktore potrafimy wierzy¢ jak dzieci

»Sprawy” ktore ciagle budza watpliwosci

Prosimy o wypelnienie jej starajac si¢ przypominac, ze pytamy o chwil¢ obecng. Poinformujmy
od razu, ze pomimo, Ze to praca bardzo osobista z zalozenia bedziemy dzielili si¢ tym co
napisaliSmy! To nie oznacza, Zze mamy teraz ,,oklamywac siebie” nie pieszac czegos...zapiszmy to,
a potem po prostu powiedzmy, ze ,,jest tutaj cos, ale nie chce tego czyta¢ na glos™.
Dzielimy si¢ doswiadczeniem (narazie bez czytania catosci!):

Ktore sprawy bylo latwiej Ci wypisa¢, te z gory czy z dolu? Dlaczego?

Czy skoncentrowales si¢ na rzeczach dotyczacych bezposrednio Boga?

Jak myslisz ktore z tych rzeczy mogl napisac¢ ktos jeszcze z grupy (z ktorymi

spodziewasz si¢, ze inni tez sie borykaja/raduja)? Ktore z tych spraw spodziewasz sig,

Ze s3 ,,wybitnie Twoje”?

(nie pomina¢ tego pytania bo nawiazujemy do niego dalej!)

Odczytujemy efekt naszej pracy pod katem poszukiwania podobienstw i roznic. Staramy si¢
uwrazliwia¢ na poszukiwanie Bozego dziatania i Planu wobec nas.

Czy zaskoczylo was to co uslyszeliscie? Dlaczego?

Czy zdazylo wam si¢ czu¢ ,,gorszymi” przez to, ze ,,takie rzeczy” mieliScie jako budzace
watpliwosci?



6. O watpliwosciach

Wczoraj zobaczyli$my jak szerokim pojeciem jest Wiara. W szczegolnosci mieszcza si¢ w niej te
sprawy ,,przychodzace tatwo” 1 ,,sprawiajace ciagle pytania”. Naturalnie rodzi si¢ pytanie: jak
ustosunkowac si¢ do jednych i drugich. Zajmijmy si¢ na razie tymi drugimi.

Zastanowmy si¢ nad natura watpliwo$ci. Bardzo czgsto probujemy od nich uciec... Wydaje nam sig,
ze sa objawem czego$ ztego na przyktad braku wiary. Rzu¢my naprzeciw takiemu mysleniu
nast¢pujaca wypowiedz:

., Zeby mogly we mnie powstaé watpliwosci, problem musi by¢ dla mnie przynajmniej w jakims
aspekcie wazny. Aby watpi¢ w to, czy ktos mowi prawde, musi mnie przynajmniej troszeczke
obchodzi¢ to, o czym on mowi. Im wiecej zas jakas sprawa mnie obchodzi, tym doktadniej
chciatbym zbadad, jak sie ona przedstawia w rzeczywistosci. Totez stusznie powiada przystowie
tacinskie, ze dubitando ad veritatem pervenimus -- <<wqtpliwosc¢ jest drogq do prawdy>>.
Umiejetnos¢ trafnego formutowania watpliwosci na temat naszych doswiadczen i przeswiadczen,
dochodzqcych do nas opinii, opisow i hipotez, pomaga nam oddziela¢ prawde od nieprawdy,

a takze prowadzi do stawiania pytan, dzieki ktorym prawde mozemy poznac glebiej i szerzej.”

0. Jacek Saljj

Co zrobi¢, aby watpliwosci przezywac jako autentyczny dar?
(drazy¢ i nie pozwalaé na ogolniki!)

Czy przezywamy w taki sposob watpliwosci, ktore nas dotycza?

Czy byl taki moment w twoim zyciu gdy to wlasnie z watpliwoS$ci narodzila si¢

mocniejsza Twoja wiara? Jaki?
(tutaj by¢ moze ogromne znaczenie bgdzie miato Twoje osobiste §wiadectwo...)

Watpliwosci to ,,prezent”! Bog dajac watpliwosci zapewne ma w tym swdj cel 1 jest to ,,zwiastun”
jakiej$ Jego przemiany naszego serca!

., Musimy naszq wiare stale podawac w wqtpliwos¢, pytaé, czy zawierzamy
ja Bogu prawdziwemu, czy tez bozkom, ktore sobie wytwarzamy.”

Stale”! To normalny, codzienny element wiary. Ucieka¢ przed nim, oznacza ucieczkg przed
dojrzala wiara (czgsto pod pretekstem szukania ,,prawdziwej” wiary...).

NIE ISTNIEJE wiara bez wapliwosci.

Czy kiedykolwiek kto$ Swiadczyl przed nami swoja wiara nie ,,herosa” lecz taka
ludzka, pelna pytan bez odpowiedzi, oczekiwania na nie?

7. Wyznanie wiary
(apogeum tego spotkania)
Przed nami najwazniejszy moment tego spotkania. Za chwilg wstaniemy i wspdlnie si¢
pomodlimy wyznajac swoja wiarg. Zachowujac forme modlitwy spontanicznej rozpoczynajac od
»Wierzg”, a zakanczajac stowem ,,amen”, ktdre wszyscy powtdrzymy. Na przyklad ,,Wierzg, ze
Jezus..... Amen”. Oczywiscie mozna wypowiedzie¢ wigcej niz jedno wezwanie. W taki sposob
chcemy sig sami z soba 1 Bogiem podzieli¢ nasza wiara, tu i teraz, taka jaka ona jest.



8. Co zrobi¢ z ta sytuacja?
Zdanie z Pisma Swigtego, ktore wydaje si¢ by¢ dla nas wzorem:

"Wierze, Panie, ale zaradz niedowiarstwu memu!"
(Mk 9,24)

Co oznaczajg te slowa? Jak moznaby je wypowiedzie¢ inaczej w zaleznosci od
kontekstu?

(niech kazdy odpowie! Przyktad: ,,Wierzg, Panie, ale tylko Ty sam mozesz rozkurczy¢ moja duszg,
ktora boi si¢ zaufaé Ci catkowicie!”)

Czy potrafi¢ odnies¢ te stowa do mojego zycia wiary? W jaki sposob?
9. Zakonczenie

Pytali$my si¢ wczesniej o ,,typowo nasze” sprawy w wierze! Wiara kazdego z nas jest czyms$
wyjatkowym. Istnieja ,.rysy” naszej duchowosci, ktére wydaja si¢ nam szczegodlnie dane.
Sprobujmy zastanowic¢ si¢ nad tym co w naszej wierze jest ,,naszego”’! Probujemy
opisaé/przedstawié sobie wzajemnie wiare naszg osobista.

Wiara jest wielka tajemnica...trudna do opisania i ujgcia w stowa. DzieliliSmy si¢ juz nia ze soba
w stowie (poczatek spotkania) i modlitwie (przed chwila). Chrzescijanstwo jednak od samego
poczatku w przekazywaniu sobie wiary uzywato symboli. One najlepiej nadaja si¢ do oddania
charakteru wiary. Przypomnijmy sobie pigkne koscioly i obrazy — jest to nic innego jak wyraz
wiary naszych przodkéw. My sami takze sprobujemy w taki sposob przedstawi¢ swoja wiarg — za
pomoca symbolu. Moze to by¢ obrazek, znak graficzny, odpowiedni uktad liter....cokolwiek.

Kazdy z uczestnikoOw robi notatki na swoich kartkach, animator ktadzie na srodku duza kartke
z napisem ,,Wiara”. Po odczekaniu kilku minut na zamyst wszyscy razem rysujemy na kartce swoj
symbol.

Spogladamy na nie przez chwilg, z cieckawos$cia. Nastepnie probujemy ,,odgadywac” jaka tajemnice
kazdy obrazek probuje przenies¢...za kazdym razem na koniec autor ttumaczy swoje intencje.
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